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Die sieben Grundsätze 
der Rotkreuz- und 
Rothalbmondbewegung 
• Menschlichkeit 
• Unparteilichkeit 
• Neutralität 
• Unabhängigkeit 
• Freiwilligkeit 
• Einheit 
• Universalität 

 

 

 

 
 

Erste-Hilfe-Kurse beim DRK Hennef 

Grundkurse und Training 
[Hennef, 09.08.2012] Drei Erste-Hilfe-Kurse stehen beim Hennefer DRK 
im August und im September auf dem Programm: Am 18. und 19. 
August ein „Erste-Hilfe-Grundkurs“, ein weiterer am 5. und 6. 
September und einer am 24. und 25. September. Am 12. und am 26. 
September bietet das DRK-Hennef jeweils ein „Erste-Hilfe-Training“ und 
am 12. September außerdem einen Kompaktkurs „Erste Hilfe am Kind“.  
Die Seminare findet im DRK Zentrum Hennef, Josef-Dietzgen-Str. 20 
statt. Der Seminarraum ist klimatisiert. Anmeldung und weitere 
Informationen unter 02242/968611 und ausbildung@drk-hennef.de. 

18. und 19.8. (Sa./So.), 8:30-16:30 Uhr 
5. und 6.9. (Mi./Do.), 8:30-16:30 Uhr 
24. und 25.9. (Mo./Di.), 8:30-16:30 Uhr: 
Jeweils ein EH Grundkurs 
In den Erste-Hilfe-Grundkursen lernt man, Notfallsituationen zu 
erkennen, die Gefahren einzuschätzen und die richtigen Maßnahmen 
zu ergreifen. Themen sind unter anderem Bewusstseins-, Atem- und 
Kreislaufsstörungen, Herz-Lungen-Wiederbelebung, Wunden, 
Knochenbrüche, Verbrennungen und Vergiftungen. Die Erste Hilfe 
Grundausbildung erfüllt die Voraussetzung für den Erwerb aller 
Führerscheinklassen, insbesondere der Klasse C, C1, CE, C1E, D, D1, 
DE, oder D1E und für den den Personenbeförderungsschein, 
außerdem für Übungsleiter und Trainer, Ersthelfer in Betrieben und 
Verwaltungen, Arzt- und Apothekenhelfer(innen) und Erzieher(innen).  

12.9. (Mi.), 8:30-16:30 Uhr 
26.9. (Mi.), 8:30-16:30 Uhr: 
Jeweils ein Erste-Hilfe-Training 
Da Ersthelfer selten Gelegenheit haben ihre Kenntnisse und 
Fähigkeiten anzuwenden, wird ein regelmäßiges Erste Hilfe Training 
erforderlich. Dieses gewährleistet mehr Sicherheit zur Durchführung 
aller Maßnahmen auch in schwierigen Notfallsituationen. In Form von 
Fallbeispielen und vielen praktischen Übungen werden alle Bereiche 
der Ersten Hilfe noch einmal aufgefrischt.  

12.9. (Mi.), 17-20 Uhr: Erste Hilfe am Kind-Kompakt 
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In diesem Seminar werden Eltern, Großeltern und älteren Geschwister 
und allen anderen, die sich über wichtige Notfälle bei Säuglingen und 
Kleinkindern informieren oder ihr Wissen einfach nur auffrischen 
wollen in drei Stunden die wichtigsten Grundlagen zu Notfällen im 
Säuglings- und Kleinkindalter vermittelt. Dazu gehören unter anderem 
die Themen „Verschluckte Fremdkörper“, „Herz-Lungen-
Wiederbelebung“, „Pseudokrupp/Epiglottitis/Fieberkrampf“ und 
„Verbrennungen“. 
 


